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Election Day 
 

 
 

First Tuesday in November 
Elections are a way for people to vote on who they want to represent them in the government. 
People might vote for government officials such as mayors, senators and, of course, the 
president! You might have noticed that the election for president happens every four years. Did 
you notice that it always happens on a Tuesday in November? In 1845 a law was put in place to 
tell Americans when to hold elections. The law states that we will vote for our elected officials 
on the first Tuesday after the first Monday in November. We call that Tuesday Election Day. 

 

Farming and Election Day 
Today people have many different types of occupations, or jobs. That was not true in 1845. 
Most people in the United States were farmers. They lived far away from the polling places. A 
polling place is where you vote in an election. Cars were not invented at that time. People relied 
on other transportation like walking or using a horse and buggy. They could not travel quickly. It 
took most people at least a day to travel. Most people spent Sundays in church. Wednesday was 
a popular day to go to the market. By assigning Election Day to a time when farmers typically 
travel made it easier for them to vote. 
 
Farming culture helps us understand why people had to vote on a Tuesday. It also helps us 
understand why Election Day is in November. In the late spring and early summer farmers had 
to plant their crops. In the late summer and fall it was time to harvest those crops. November is 
between those busy seasons. 

 

Who Can Vote? 
Citizens of the United States have many rights. A citizen is a member of a community, state, or 
nation. Citizens have rights to protect them. Some rights, such as the right to vote, are 
important for our current form of government. Our government was designed to be a 
democracy. This means that decisions are made based on what the citizens want. Usually this is 
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determined by voting to see what the most popular choice is for a law, policy, or who will be 
elected for a political office. Today people who are citizens of the United States can vote in our 
elections starting at age 18. It wasn’t always that way. 

 

Citizens Experience Voting Challenges 
Many groups of people in our country had to wait many years, even decades, to be able to vote. 
These groups included African Americans, women, and Native Americans. In 1868 African 
Americans were given the right to be citizens. That included the right to vote. However, many 
people made it difficult or impossible for African Americans to vote. One way they did this was 
by requiring a payment called a poll tax. This made it too expensive for many African Americans 
to vote. Another strategy was to say that an African American could not vote unless their 
grandfather had voted. This was impossible! For many African Americans, their grandfathers 
were enslaved. Enslaved people were not considered citizens and therefore could not vote. It 
was not until 1965 when these practices became illegal. 

 

Women, Native Americans, and the Right to Vote 
The government has a complicated relationship with Native Americans. Native Americans are 
the people who were indigenous to the land that we live on today. That means they lived in 
America long before white colonists began taking ownership of their land. For many years, 
Native Americans were not seen as citizens on the very land they had lived for centuries. In 
1924 they were finally granted citizenship. In some states, however, they could not vote until 
1957! 
 
Women were also excluded from the right to vote. Women fought for the right to vote for more 
than 70 years. These women were called suffragettes. They worked for decades to make the 
right for women to vote possible. Wyoming was the first state to allow women to vote in 1890. 
Finally, in 1920 the constitution was changed. The 19th Amendment, or change, stated that 
women from every state had the right to vote. 

 

Is Election Day a National Holiday? 
Every state holds elections on Election Day. It is required by law that everyone holds their 
elections on the same day. This way early voting results in some states won’t impact or change 
the decisions other people make about their vote. It’s an opportunity for everyone to vote 
based on their own opinion. Election Day is different than other national holidays. Most 
businesses and schools remain open. Some people think everyone should have the day off of 
work and school on Election Day. This change might make it easier for everyone to vote. People 
who might have to work certain hours or take classes on Election Day would have more 
flexibility to get to their polling place and cast their vote. 
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Election Day 

 
 

First Tuesday in November 
Elections are a way for people to vote on who they want to represent them in the 
government. People might vote for government officials such as mayors, senators 
and, of course, the president! You might have noticed that the election for president 
happens every four years. Did you notice that it always happens on a Tuesday in 
November? In 1845 a law was put in place to tell Americans when to hold elections. 
The law states that we will vote for our elected officials on the first Tuesday after the 
first Monday in November. We call that Tuesday Election Day.  

 
 

Farming and Election Day 
Today people have many different types of occupations, or jobs. That was not true in 
1845. Most people in the United States were farmers. They lived far away from the 
polling places. A polling place is where you vote in an election. Cars were not 
invented at that time. People relied on other transportation like walking or using a 
horse and buggy. They could not travel quickly. It took most people at least a day to 
travel. Most people spent Sundays in church. Wednesday was a popular day to go to 
the market. By assigning Election Day to a time when farmers typically travel made it 
easier for them to vote. 
  
Farming culture helps us understand why people had to vote on a Tuesday. It also 
helps us understand why Election Day is in November. In the late spring and early 
summer farmers had to plant their crops. In the late summer and fall it was time to 
harvest those crops. November is between those busy seasons. 
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Who Can Vote? 
Citizens of the United States have many rights. A citizen is a member of a community, 
state, or nation. Citizens have rights to protect them. Some rights, such as the right to 
vote, are important for our current form of government. Our government was designed 
to be a democracy. This means that decisions are made based on what the citizens 
want. Usually this is determined by voting to see what the most popular choice is for a 
law, policy, or who will be elected for a political office. Today people who are citizens 
of the United States can vote in our elections starting at age 18. It wasn’t always that 
way. 

 

Citizens Experience Voting Challenges 
Many groups of people in our country had to wait many years, even decades, to be 
able to vote. These groups included African Americans, women, and Native 
Americans. In 1868 African Americans were given the right to be citizens. That 
included the right to vote. However, many people made it difficult or impossible for 
African Americans to vote. One way they did this was by requiring a payment called a 
poll tax. This made it too expensive for many African Americans to vote. Another 
strategy was to say that an African American could not vote unless their grandfather 
had voted. This was impossible! For many African Americans, their grandfathers were 
enslaved. Enslaved people were not considered citizens and therefore could not vote. 
It was not until 1965 when these practices became illegal.  

 

Women, Native Americans, and the Right to Vote 
The government has a complicated relationship with Native Americans. Native 
Americans are the people who were indigenous to the land that we live on today. That 
means they lived in America long before white colonists began taking ownership of 
their land. For many years, Native Americans were not seen as citizens on the very 
land they had lived for centuries. In 1924 they were finally granted citizenship. In 
some states, however, they could not vote until 1957! 
  
Women were also excluded from the right to vote. Women fought for the right to vote 
for more than 70 years. These women were called suffragettes. They worked for 
decades to make the right for women to vote possible. Wyoming was the first state to 
allow women to vote in 1890. Finally, in 1920 the constitution was changed. The 19th 
Amendment, or change, stated that women from every state had the right to vote. 

 

Is Election Day a National Holiday? 
Every state holds elections on Election Day. It is required by law that everyone holds 
their elections on the same day. This way early voting results in some states won’t 
impact or change the decisions other people make about their vote. It’s an opportunity 
for everyone to vote based on their own opinion. Election Day is different than other 
national holidays. Most businesses and schools remain open. Some people think 



English B 

© 2025 The University of Texas at Austin/The Meadows Center for Preventing Educational Risk. 

Funded by OSEP to UT Austin, grant H327s230005 

everyone should have the day off of work and school on Election Day. This change 
might make it easier for everyone to vote. People who might have to work certain 
hours or take classes on Election Day would have more flexibility to get to their polling 
place and cast their vote.   
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El Día de las Elecciones 
 

 
 

Primer martes de noviembre 
Las elecciones son la manera en que la gente vota. Las personas pueden votar por 
quienes ellos piensan que van a ser buenos líderes[MA1] . La gente vota por líderes 
gubernamentales, como alcaldes, que pueden guiar a un pueblo o ciudad. ¡También 
votan por el presidente, que guía a todo el país! Quizás hayas notado que las 
elecciones presidenciales suceden cada cuatro años. ¿Te diste cuenta de que 
siempre ocurren un martes de noviembre? En 1845 se promulgó una ley que le 
informa a los estadounidenses cuándo celebrar elecciones. La ley dice que 
votaremos el primer martes después del primer lunes de noviembre. A ese martes lo 
llamamos Día de Elecciones. 

 
 

El Día de las Elecciones y la agricultura 
Hoy en día la gente tiene muchos diferentes tipos de trabajos. Eso no era cierto en 
1845. La mayoría de la gente en los Estados Unidos eran agricultores. Vivían lejos de 
los lugares de votación. Los coches aún no se habían inventado. La gente tenía que 
caminar o utilizar caballos para viajar. No podían viajar rápidamente. A la mayoría de 
la gente le tomaba al menos un día viajar. Mucha gente pasaba los domingos en la 
iglesia. El miércoles era un día popular para ir al mercado. Para que les fuera más 
fácil votar, celebraron el Día de las Elecciones el martes. En 1845, la agricultura era 
el trabajo más común. Por eso la gente tenía que votar los martes. Por eso también el 
Día de las Elecciones es en noviembre. A finales de la primavera y principios del 
verano los agricultores tenían que plantar sus cultivos. A finales del verano y en el 
otoño era cuando recogían esos cultivos. Noviembre se encuentra entre esas 
temporadas ocupadas. 
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¿Quién puede votar? 
Los ciudadanos de los Estados Unidos tienen muchos derechos. Un ciudadano es 
un miembro de una comunidad, estado, o nación. Los ciudadanos tienen derechos 
que los protegen. Algunos derechos, como el derecho de votar, son muy importantes. 
Por ejemplo, nuestro gobierno fue diseñado para ser una democracia. Esto significa 
que las decisiones se toman de acuerdo con lo que quieren los ciudadanos. Los 
ciudadanos demuestran lo que quieren votando. Hoy en día todos los ciudadanos 
mayores de 18 años pueden votar. No siempre fue así. 

 

 Los ciudadanos experimentan desafíos electorales 
Muchos grupos de personas en nuestro país tuvieron que esperar muchos años para 
poder votar. Estos grupos incluían afroamericanos, mujeres, y nativos americanos. 
En 1868, a los afroamericanos finalmente se les concedió el derecho al voto. Sin 
embargo, muchas personas hicieron imposible que pudieran votar. Una forma de 
hacerlo fue exigiendo un impuesto cuando intentaban votar. Esto hizo que votar fuera 
demasiado caro para muchos afroamericanos. Otra estrategia fue decir que un 
afroamericano no podía votar a menos que su abuelo hubiera votado. ¡Esto también 
era imposible! Los abuelos de muchos afroamericanos fueron esclavos. Los esclavos 
no podían votar. No fue hasta 1965 cuando se volvió ilegal cobrar impuestos o 
impedir que los afroamericanos votaran. 

 

Las mujeres, los nativos americanos, y el derecho al voto 
Los nativos americanos son el pueblo que siempre vivió en la tierra en la que hoy 
vivimos. Eso significa que vivieron en Estados Unidos mucho antes de que los 
colonos blancos comenzaran a tomar sus tierras. Durante muchos años, los nativos 
americanos no fueron vistos como ciudadanos a pesar de que ellos habían vivido 
aquí primero. Finalmente, en 1924 se les concedió la ciudadanía. ¡En algunos 
estados, sin embargo, no pudieron votar hasta 1957! 
  
Las mujeres también tuvieron que luchar por el derecho al voto. Las mujeres lucharon 
por el derecho al voto durante más de 70 años. En 1890, Wyoming fue el primer 
estado que permitió que las mujeres votaran. Finalmente, en 1920 se cambió la 
constitución. La 19a enmienda, o cambio, estableció que las mujeres de todos los 
estados tenían derecho a votar. 

 

¿Es un día feriado el Día de las Elecciones? 
Todos los estados celebran elecciones el Día de las Elecciones. Es un requisito de la 
ley. De esta manera, los primeros resultados de la votación de algunos estados no 
cambian las decisiones que toman otras personas sobre cómo votar. Todos tienen la 
opción de votar según su propia opinión. El Día de las Elecciones es diferente a otros 
días feriados nacionales. La mayoría de las empresas y escuelas permanecen 
abiertas. Sin embargo, algunas personas piensan que todo el mundo debería tener el 
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día libre en el trabajo y en la escuela el Día de las Elecciones. Sería más fácil votar 
con este cambio. 
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El Día de las Elecciones 
 

 
 

Primer martes de noviembre 
La manera en que las personas escogen a sus representantes en el gobierno es votando en las 
elecciones. La gente puede votar por funcionarios del gobierno como alcaldes, senadores y, por 
supuesto, ¡el presidente! Quizás hayas notado que las elecciones presidenciales suceden cada 
cuatro años. ¿Te diste cuenta de que siempre ocurren un martes en noviembre? En 1845 se 
promulgó una ley que le informa a los estadounidenses cuándo celebrar elecciones. La ley 
establece que votaremos por nuestros funcionarios electos el primer martes después del primer 
lunes de noviembre. A ese martes lo llamamos Día de Elecciones. 

 

El Día de las Elecciones y la agricultura 
Hoy en día la gente tiene muchos diferentes tipos de ocupaciones o trabajos. Eso no era cierto 
en 1845. La mayoría de la gente en los Estados Unidos eran agricultores. Vivían lejos de los 
lugares de votación. Los automóviles no se habían inventado en aquella época. La gente 
dependía de otros medios de transporte, como caminar o utilizar un coche de caballos. No 
podían viajar rápidamente. A la mayoría de la gente el viaje le tomaba al menos un día. Mucha 
gente pasaba los domingos en la iglesia. El miércoles era un día popular para ir al mercado. Para 
que se les hiciera más fácil votar, establecieron que el Día de las Elecciones fuera cuando los 
agricultores suelen viajar. 
 
La cultura agrícola nos ayuda a comprender por qué la gente tenía que votar los martes. 
También nos ayuda a comprender por qué el Día de las Elecciones es en noviembre. A finales de 
la primavera y principios del verano los agricultores tenían que plantar sus cultivos. A finales del 
verano y el otoño era cuando cosechaban esos cultivos. Noviembre se encuentra entre esas 
temporadas ocupadas. 

 

¿Quién puede votar? 
Los ciudadanos de los Estados Unidos tienen muchos derechos. Un ciudadano es un miembro 
de una comunidad, estado, o nación. Los ciudadanos tienen derechos que los protegen. Algunos 
derechos, como el derecho al voto, son importantes para el tipo de gobierno que tenemos 
actualmente. Nuestro gobierno fue diseñado para ser una democracia. Esto significa que las 
decisiones se toman en función de lo que quieren los ciudadanos. Por lo general, esto se 
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determina votando para conocer cuál es la opción más popular para una ley, política, o quién 
será elegido para un cargo político. Hoy las personas que son ciudadanos de los Estados Unidos 
pueden votar en nuestras elecciones a partir de los 18 años. No siempre fue así. 

 

Los ciudadanos experimentan desafíos electorales 
Muchos grupos de personas en nuestro país tuvieron que esperar muchos años, incluso 
décadas, para poder votar. Estos grupos incluían afroamericanos, mujeres, y nativos 
americanos. En 1868, a los afroamericanos se les concedió el derecho a ser ciudadanos. Eso 
incluía el derecho al voto. Sin embargo, muchas personas hicieron difícil o imposible que los 
afroamericanos votaran. Una forma de hacerlo fue exigiendo un pago llamado impuesto de 
censo. Esto hizo que votar fuera demasiado caro para muchos afroamericanos. Otra estrategia 
fue decir que un afroamericano no podía votar a menos que su abuelo hubiera votado. ¡Esto 
también era imposible! Para muchos afroamericanos, sus abuelos fueron esclavizados. Los 
esclavos no eran considerados ciudadanos y, por tanto, no podían votar. No fue hasta 1965 
cuando estas prácticas se volvieron ilegales 

 

Las mujeres, los nativos americanos, y el derecho al voto 
El gobierno tiene una relación complicada con los nativos americanos. Los nativos americanos 
son las personas que eran indígenas de la tierra en la que hoy vivimos. Eso significa que vivieron 
en los Estados Unidos mucho antes de que los colonos blancos comenzaron a tomar posesión 
de sus tierras. Durante muchos años, los nativos americanos no se consideraban ciudadanos de 
la tierra en la que habían vivido durante siglos. Finalmente, en 1924 se les concedió la 
ciudadanía. ¡En algunos estados, sin embargo, no pudieron votar hasta 1957! 
 
Las mujeres también fueron excluidas del derecho al voto. Las mujeres lucharon por el derecho 
al voto durante más de 70 años. Estas mujeres fueron llamadas sufragistas. Trabajaron durante 
décadas para hacer posible que las mujeres tuvieran el derecho al voto. Wyoming fue el primer 
estado que permitió que las mujeres votaran en 1890. Finalmente, en 1920 se cambió la 
constitución. La 19a enmienda,, o cambio, establecía que las mujeres de todos los estados 
tenían derecho a votar. 

 

Las mujeres, los nativos americanos, y el derecho al voto 
El gobierno tiene una relación complicada con los nativos americanos. Los nativos americanos 
son las personas que eran indígenas de la tierra en la que hoy vivimos. Eso significa que vivieron 
en los Estados Unidos mucho antes de que los colonos blancos comenzaron a tomar posesión 
de sus tierras. Durante muchos años, los nativos americanos no se consideraban ciudadanos de 
la tierra en la que habían vivido durante siglos. Finalmente, en 1924 se les concedió la 
ciudadanía. ¡En algunos estados, sin embargo, no pudieron votar hasta 1957! 
Las mujeres también fueron excluidas del derecho al voto. Las mujeres lucharon por el derecho 
al voto durante más de 70 años. Estas mujeres fueron llamadas sufragistas. Trabajaron durante 
décadas para hacer posible que las mujeres tuvieran el derecho al voto. Wyoming fue el primer 
estado que permitió que las mujeres votaran en 1890. Finalmente, en 1920 se cambió la 
constitución. La 19a enmienda,, o cambio, establecía que las mujeres de todos los estados 
tenían derecho a votar. 



Spanish B 

© 2025 The University of Texas at Austin/The Meadows Center for Preventing Educational Risk 

Funded by OSEP to UT Austin, grant H327S230005 

 
 

¿Es un día feriado el Día de las Elecciones? 
Todos los estados celebran elecciones el Día de las Elecciones. La ley exige que todos celebren 
sus elecciones el mismo día. De esta manera, los primeros resultados de la votación de algunos 
estados no afectan ni cambian las decisiones que toman otras personas sobre su voto. Es una 
oportunidad para que todos voten según su propia opinión. El Día de las Elecciones es diferente 
a otros días feriados. La mayoría de las empresas y escuelas permanecen abiertas. Algunas 
personas opinan que todos debían tener el día libre en el trabajo y en la escuela el Día de las 
Elecciones. Este cambio podría facilitar que todos puedan votar. Las personas que tuvieran que 
trabajar ciertas horas o tomar clases el Día de las Elecciones tendrían más flexibilidad para llegar 
a su lugar de votación y emitir su voto 

 


