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History of the Civil Rights Movement 
 
 

 
 
 

 
 

Leading Up to the Movement 
The 13th Amendment to the U.S. Constitution in 1865 officially ended slavery. 
However, for many years following, no laws protected the rights of all Americans. This 
meant that many people were treated differently based on the color of their skin. Little 
progress was made to improve life for Black Americans after the Civil War. Racism 
continued to divide the United States. There were many laws and policies that made it 
difficult for Black Americans to vote, find jobs, and be safe from violence.  
  
In the late 1940s, an organized effort to expand civil rights for all Americans began. 
Civil rights protect you from being discriminated against, or treated differently, by the 
government. Civil rights also support equality for all people. Many civil rights heroes 
joined together to bring about changes to our country. They believed in equal rights 
for people regardless of their race, gender, or where they were from. These rights 
included being able to vote, find jobs, and be protected from discrimination and 
segregation. Segregation is when people are forced to be separated based on 
something such as the color of their skin. Many Americans were unwilling to continue 
to accept unequal rights. They supported the civil rights movement. Incredible people 
worked tirelessly for many years to improve the quality of life and laws to protect equal 
rights for all, but it wasn’t easy. 
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Key Events to End Segregation 
For a long time, there were laws in schools and other public spaces that required 
segregation. This means that there were separate areas in public places for people 
depending on the color of their skin. The policy of segregating people based on their 
race created unequal and unfair situations for people of color. There were different 
schools for Black and White students. Many people thought this was unfair because 
the schools were not of the same quality. Some Black students had to travel far to a 
school even if there was one in their neighborhood. Things began to change when the 
Supreme Court made a ruling, or decision, on a case called Brown vs. the Board of 
Education. This court case officially ended racial segregation in schools. It meant that 
children with any skin color could attend the same, high-quality schools. This was an 
important event in the civil rights movement. Civil rights leaders began to demand an 
end to segregation in all areas, not just in schools. That would include public spaces 
such as restaurants, sports arenas, and hotels. These public spaces would no longer 
be allowed to have separate areas for people based on the color of their skin.  
  
Another landmark event toward civil rights was when Rosa Parks, a Black woman, 
refused to give up her seat on a bus for a White man. This prompted the year-long 
Montgomery, Alabama bus boycott. People refused to ride the buses until they were 
no longer segregated. It worked! The boycott resulted in ending segregation on public 
buses in Montgomery. It also inspired more efforts for desegregation across the 
country.  

 

A Non-Violent Approach 
Throughout this time, many civil rights leaders worked together to organize non-
violent protests against racism and segregation. For example, people might sit in a 
place that was meant to be segregated. They might march together to show that large 
numbers of people supported civil rights for all. Unfortunately, the people who were 
peacefully advocating for civil rights often experienced violence and mistreatment. 
For example, some people who were marching peacefully were met by firehoses 
spouting water and police dogs ready to attack. Even so, many civil rights leaders 
insisted on a non-violent approach. One such leader was Dr. Martin Luther King, Jr. In 
August of 1963, over 200,000 people peacefully marched in Washington, D.C. to 
show their support for more jobs and freedoms. It was at the end of this civil rights 
march when Dr. King gave his famous “I Have a Dream” speech. Dr. King reminded 
Americans of the importance for all people to have the same rights. Many people in 
the country were inspired by Dr. King. The work toward civil rights reform continued 
on.  
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Civil Rights Act of 1964 
The efforts of the brave people who worked for the equal rights of all Americans had a 
victory in 1964. The Civil Rights Act was finally passed through Congress. Not 
everyone agreed with the law, but the majority of legislators did. President Lyndon B. 
Johnson signed the act using at least seventy-five pens! Of course, this was more 
pens than necessary to sign his name. However, he wanted to give people a reminder 
of all the hard work they did to make it possible to sign the act. He gave the pens to 
the leaders who had worked so hard for equal rights. This included Dr. King. The Civil 
Rights Act made segregation in public places illegal. It also made it illegal to 
discriminate against someone when getting a job based on their race, religion, 
gender, or where they were from. The government would no longer provide money to 
schools that segregated students by race. The act made unfair voting requirements 
such as literacy tests illegal. Dr. King called the Civil Rights Act a “second 
emancipation” for Black Americans. For the first time since emancipation, or freedom 
from enslavement, a law would bring about change in society. It would also give the 
government more power to enforce the civil rights laws. The Civil Rights Act did not 
end racism. We can still see evidence of racism even today. It did, however, make 
huge changes toward equal rights for all thanks to the efforts of many civil rights 
heroes who worked hard for the change. Today the law is still in place. It has 
expanded to include Americans with disabilities, the elderly, and women in college 
sports.  
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History of the Civil Rights Movement 
 

 

 
 
 
 

Leading Up to the Movement 
The 13th Amendment to the U.S. Constitution in 1865 officially abolished, or ended, 
slavery. However, for many years following, no laws protected the rights of all 
Americans regardless of the color of their skin. Little progress was made to improve 
life for Black Americans after the Civil War. Racism continued to divide the United 
States. There were many laws and policies that made it difficult for Black Americans 
to vote, find employment, and be safe from violence caused by racist organizations.  
  
In the late 1940s, an organized effort to expand civil rights for all Americans began. 
Civil rights protect you from being discriminated against by the government, and they 
support equality for all people. Many civil rights heroes joined together to bring about 
changes in our society. They believed in equal rights for people regardless of their 
race, gender, or where they were from. These rights included being able to vote, find 
employment, and be protected from discrimination and segregation. Segregation is 
when people are forced to be separated based on something such as the color of their 
skin. Many Americans were unwilling to continue to accept unequal rights, so they 
supported the civil rights movement. Incredible people worked tirelessly for many 
years to improve the quality of life and laws to protect equal rights for all, but it wasn’t 
easy. 
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A Non-Violent Approach 
Throughout this time, many civil rights leaders worked together to coordinate non-
violent protests against racism and segregation. For example, people might sit in a 
place that was meant to be segregated, or march together to show that large numbers 
of people supported civil rights for all. Unfortunately, those who were peacefully 
advocating for civil rights often experienced violence and mistreatment [MW2] . For 
example, some people who were marching peacefully were met by firehoses spouting 
water and police dogs ready to attack. Even so, many civil rights leaders insisted on a 
non-violent approach. One such leader was Dr. Martin Luther King, Jr. In August of 
1963, over 200,000 people participated in a peaceful march in Washington, D.C. to 
show their support for more jobs and freedoms. It was at the end of this civil rights 
demonstration when Dr. King gave his famous “I Have a Dream” speech. Dr. King 
reminded Americans of the importance for all people to have the same rights. Many 
people in the country were inspired by Dr. King. The work toward civil rights reform 
continued on.  

 

 Civil Rights Act of 1964 
The efforts of the brave people who worked for the equal rights of all Americans were 
met with a victory in 1964. The Civil Rights Act was finally successfully passed 
through Congress. Not everyone agreed with the law, but the majority of legislators 
[SE1] did. President Lyndon B. Johnson signed the act using at least 75 pens! Of 
course, this was more pens than necessary to sign his name. However, he wanted to 
give people a reminder of all the hard work they did to make it possible to sign the act. 
He gave the pens to the leaders who had worked so hard for equal rights, including 
Dr. King. The Civil Rights Act made segregation in public places illegal. It also made it 
illegal to discriminate against someone seeking employment based on their race, 
religion, gender, or where they were from. The government would no longer provide 
money to schools that segregated students by race, and the act made unequal voting 
requirements such as literacy tests illegal. Dr. King called the Civil Rights Act a 
“second emancipation” for Black Americans. For the first time since emancipation, or 
freedom from enslavement, a significant law would bring about change in society and 
give the government more power to enforce the civil rights laws. The Civil Rights Act 
did not end racism. We can still see evidence of racism even today. It did, however, 
make significant movement toward equal rights for all thanks to the efforts of many 
civil rights heroes who took a stand for legal and social change. Today the law is still 
in place, and it has expanded to include Americans with disabilities, the elderly, and 
women in college sports.  
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Historia del movimiento de derechos civiles 
 
 

 
 

Hacia el movimiento 
En 1865, la 13a Enmienda a la Constitución de los Estados Unidos oficialmente puso 
fin a la esclavitud. A pesar de esto, durante muchos años después, los derechos de 
todos los estadounidenses no estaban protegidos por la ley. Esto significaba que 
muchas personas eran tratadas de manera diferente según el color de su piel. 
Después de la Guerra Civil, hubo pocos avances para mejorar la vida de los 
afroamericanos[JS1] . El racismo continuaba dividiendo a Estados Unidos. Existían 
leyes y políticas que dificultaron que los estadounidenses negros votaran, 
encontraran trabajo y estuvieran protegidos contra la violencia. 
  
A finales de la década de 1940, se organizó un esfuerzo para ampliar los derechos 
civiles de todos los ciudadanos. Los derechos civiles protegen a las personas contra 
la discriminación o trato diferente por parte del gobierno. Los derechos civiles también 
promueven la igualdad para todos. Muchos héroes de los derechos civiles se unieron 
para lograr cambios en nuestro país. Creían en la igualdad de derechos sin importar 
raza, género o lugar de origen. Estos derechos incluían el derecho al voto, al trabajo 
y a estar protegido contra la discriminación y la segregación. La segregación es 
cuando se obliga a las personas a separarse por motivos como el color de su piel. 
Muchos estadounidenses no estaban de acuerdo con los derechos desiguales. Por 
eso apoyaron el movimiento de derechos civiles. Personas extraordinarias trabajaron 
incansablemente durante muchos años para mejorar la calidad de vida y las leyes 
que garantizan la igualdad de derechos para todos, aunque no fue fácil. 
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Eventos clave para poner fin a la segregación 
Durante mucho tiempo, las leyes exigían la segregación en las escuelas y otros 
lugares públicos. Esto implicaba que había áreas separadas en lugares públicos 
según el color de la piel de las personas. La política de segregación racial creó 
situaciones desiguales e injustas para las personas de color. Había escuelas 
diferentes para estudiantes blancos y negros. Mucha gente consideraba que esto era 
injusto porque las escuelas no eran de la misma calidad. Algunos estudiantes negros 
tenían que recorrer largas distancias para llegar a la escuela, incluso cuando había 
una en su vecindario. Las cosas empezaron a cambiar cuando la Corte Suprema 
consideró el caso llamado Brown vs. la Junta de Educación. Esta decisión legal 
oficialmente puso fin a la segregación racial en las escuelas. Esto significó que los 
niños, sin importar el color de su piel, tendrían la oportunidad de asistir a escuelas de 
alta calidad. Este evento fue fundamental en el movimiento de derechos civiles. Los 
líderes del movimiento comenzaron a exigir el fin de la segregación en todos los 
ámbitos, no sólo en las escuelas. Esto incluía lugares públicos como restaurantes, 
estadios deportivos y hoteles. Ya no se permitiría que estos espacios públicos 
tuvieran áreas separadas para las personas según el color de su piel. 
  
Otro evento histórico en la lucha por los derechos civiles ocurrió cuando Rosa Parks, 
una mujer negra, se negó a ceder su asiento en un autobús a un hombre blanco. Este 
acto provocó el boicot a los autobuses en Montgomery, Alabama, que duró un año. 
La gente se negó a viajar en los autobuses mientras estuvieran segregados. ¡Y tuvo 
éxito! El boicot resultó en el fin de la segregación en los autobuses públicos en 
Montgomery. También inspiró más esfuerzos para eliminar la segregación en todo el 
país. 

 

Un enfoque sin violencia 
Durante este tiempo, muchos lideres del movimiento organizaron protestas no 
violentas contra el racismo y la segregación. Por ejemplo, las personas protestaban al 
sentarse en un lugar designado como segregado. Otras protestaban marchando 
unidas para mostrar que un gran número de personas apoyaban los derechos civiles 
de todos. Desafortunadamente, quienes defendían pacíficamente los derechos civiles 
a menudo sufrían violencia y abusos. Por ejemplo, algunas personas que marchaban 
pacíficamente se enfrentaron a mangueras de agua y perros policía entrenados a 
atacar. A pesar de esto, muchos líderes de derechos civiles insistieron en mantener 
un enfoque no violento. Uno de esos líderes fue el Dr. Martin Luther King, Jr. En 
agosto de 1963, más de 200.000 personas marcharon pacíficamente en Washington, 
DC para apoyar más oportunidades de empleo y más libertades. Al final de esta 
marcha, Dr. King pronunció su famoso discurso “Tengo un sueño”. Dr. King recordó a 
los estadounidenses la importancia de garantizar los mismos derechos para todas las 
personas. El discurso de Dr. King inspiró a muchas personas en el país. El trabajo 
hacia la reforma de los derechos civiles continuó. 

 



Spanish A 

© 2025 The University of Texas at Austin/The Meadows Center for Preventing Educational Risk. 

Funded by OSEP to UT Austin, grant H327s230005 

Ley de derechos civiles de 1964 
En 1964, los esfuerzos de las valientes personas que trabajaron por la igualdad de 
derechos de todos los estadounidenses tuvieron una victoria. El Congreso finalmente 
aprobó la Ley de Derechos Civiles. Aunque no todos estuvieron de acuerdo, la 
mayoría de los legisladores votaron a su favor. ¡El presidente Lyndon B. Johnson 
firmó la ley utilizando al menos setenta y cinco bolígrafos! Obviamente, no necesitaba 
tantos bolígrafos para firmar su nombre. Sin embargo, quería recordarle a la gente el 
arduo trabajo realizado para que esta acta fuera posible. Distribuyó bolígrafos a los 
líderes que habían luchado incansablemente por la igualdad de derechos, incluyendo 
a Dr. King[MA1] . La Ley de Derechos Civiles prohibió la segregación en lugares 
públicos. Esta ley hizo ilegal la discriminación en el trabajo por motivos de raza, 
religión, género o lugar de origen. También estableció que el gobierno no 
proporcionaría dinero a las escuelas que practicaban la segregación racial. Además, 
declaró que los requisitos de votación injustos, como las pruebas de alfabetización, 
eran ilegales. El Dr. King consideró la Ley de Derechos Civiles una “segunda 
emancipación” para los afroamericanos. Por primera vez desde la emancipación, o 
libertad de la esclavitud, una ley resultóen cambios en la sociedad. También le dio al 
gobierno más poder para asegurar que las leyes de derechos civiles se cumplieran. 
La Ley de Derechos Civiles no acabó por completo con el racismo. Hoy todavía hay 
evidencia de racismo. Sin embargo, sí logró grandes cambios hacia la igualdad de 
derechos para todos gracias a los esfuerzos de muchos héroes de los derechos 
civiles que lucharon incansablemente para lograr cambios. Hoy esta ley sigue 
vigente. Se ha ampliado para incluir a estadounidenses con discapacidades, 
personas mayores y mujeres que practican deportes en las universidades. 
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Hacia el movimiento 
En 1865, la 13a Enmienda a la Constitución de los Estados Unidos oficialmente 
abolió, o puso fin a, la esclavitud. A pesar de este paso crucial, durante muchos años 
después, los derechos de todos los estadounidenses, sin importar el color de piel, no 
estaban protegidos por la ley. Se lograron pocos avances para mejorar la vida de los 
afroamericanos después de la Guerra Civil. El racismo siguió dividiendo a Estados 
Unidos. Hubo muchas leyes y políticas que impedían que los estadounidenses 
negros votaran, encontraran trabajo y estuvieran a salvo de la violencia perpetrada 
por grupos racistas. 
  
A finales de la década de 1940, comenzó un movimiento organizado para ampliar los 
derechos civiles de todos los estadounidenses. Los derechos civiles protegen a las 
personas de la discriminación por parte del gobierno y abogan por la igualdad para 
todos. Muchos héroes del movimiento de derechos civiles se unieron para luchar por 
cambios en nuestra sociedad. Creían en la igualdad de derechos para todas las 
personas, independientemente de su raza, género o procedencia. Estos derechos 
incluían el derecho al voto, igualdad de oportunidades de trabajo y protección contra 
la discriminación y la segregación. La segregación es cuando las personas se ven 
obligadas a separarse según el color de su piel. Muchos estadounidenses no estaban 
dispuestos a seguir aceptando derechos desiguales, por lo que apoyaron el 
movimiento de derechos civiles. Personas extraordinarias trabajaron 
incansablemente durante muchos años para mejorar la calidad de vida y las leyes 
que protegen la igualdad de derechos para todos, pero no fue fácil. 
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Eventos clave que terminarán segregación 
Durante mucho tiempo, las leyes exigían la segregación en las escuelas y otros 
lugares públicos. Esto implicaba que había áreas separadas en lugares públicos 
según el color de piel de las personas. La política de segregación racial creó 
condiciones desiguales e injustas para las personas de color. Había escuelas 
diferentes para estudiantes blancos y negros. Mucha gente consideraba esto injusto 
porque las escuelas no eran de la misma calidad. Algunos estudiantes negros tenían 
que recorrer largas distancias para llegar a la escuela, incluso si había una en su 
vecindario. Las cosas empezaron a cambiar cuando la Corte Suprema consideró el 
caso llamado Brown vs. la Junta de Educación. Esta decisión oficialmente puso fin a 
la segregación racial en las escuelas. Esto implicaba que los niños de cualquier color 
de piel tenían la oportunidad de asistir a las escuelas de calidad comparable. Este 
evento fue fundamental en el movimiento de derechos civiles. Los líderes del 
movimiento comenzaron a demandar el fin de la segregación en todos los ámbitos, 
no sólo en las escuelas. Esto incluía espacios públicos como restaurantes, estadios 
deportivos y hoteles que mantenían áreas separadas para personas según el color de 
su piel 
  
Otro evento histórico en la lucha por los derechos civiles ocurrió cuando Rosa Parks, 
una mujer negra, se negó a ceder su asiento en un autobús a un hombre blanco. Este 
acto causó el boicot a los autobuses en Montgomery, Alabama, que duró un año. La 
gente se negó a viajar en los autobuses mientras estuvieran segregados. ¡Y tuvo 
éxito! El boicot provocó al fin de la segregación en los autobuses públicos en 
Montgomery. Además, inspiró más esfuerzos para eliminar la segregación en todo el 
país. 

 

 Enfoque de no violencia 
Durante este tiempo, muchos lideres del movimiento organizaron protestas no 
violentas contra el racismo y la segregación. Por ejemplo, las personas se sentaban 
en lugares designados para la segregación o marchaban unidas para mostrar que un 
gran número de personas apoyaban a los derechos civiles de todos. 
Lamentablemente, quienes defendían pacíficamente los derechos civiles a menudo 
sufrían violencia y abusos. Por ejemplo, algunas personas que marchaban 
pacíficamente se encontraron con mangueras de agua y perros policía listos para 
atacar. A pesar de esto, muchos líderes de derechos civiles insistieron en mantener 
un enfoque no violento. Uno de esos líderes fue el Dr. Martin Luther King, Jr. En 
agosto de 1963, más de 200.000 personas participaron en una marcha pacífica en 
Washington, DC para expresar su apoyo a una mayor igualdad de oportunidades y 
libertades. Al final de esta manifestación, el Dr. King pronunció su famoso discurso 
“Tengo un sueño”. El Dr. King recordó a los estadounidenses la importancia de 
garantizar los mismos derechos para todas las personas. El discurso de Dr. King 
inspiró a muchas personas en el país. El trabajo hacia la reforma de los derechos 
civiles continuó. 
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Ley de derechos civiles de 1964 
En 1964, los esfuerzos de las valientes personas que trabajaron por la igualdad de 
derechos de todos los estadounidenses tuvieron una victoria. El Congreso finalmente 
aprobó la Ley de Derechos Civiles. Aunque hubo desacuerdos, la mayoría de los 
legisladores votaron en su favor. ¡El presidente Lyndon B. Johnson firmó la ley 
utilizando al menos 75 bolígrafos! Obviamente, no se necesitaban tantos bolígrafos 
para firmar su nombre. Sin embargo, quería recordarle a la gente el arduo trabajo 
realizado para que este acto fuera posible. Distribuyó bolígrafos a los líderes que 
habían luchado incansablemente por la igualdad de derechos, incluido el Dr. King. La 
Ley de Derechos Civiles prohibió la segregación en lugares públicos. Esta ley declaró 
ilegal la discriminación en el empleo por motivos de raza, religión, género o 
nacionalidad. También estableció que el gobierno no proporcionaría dinero a las 
escuelas que practicaran la segregación racial y prohibió los requisitos de votación 
injustos, como las pruebas de alfabetización. El Dr. King consideró la Ley de 
Derechos Civiles como una “segunda emancipación” para los afroamericanos. Por 
primera vez desde la emancipación, o libertad de la esclavitud, una ley importante 
resultaría en cambios en la sociedad y daría al gobierno más autoridad para 
garantizar el cumplimiento de las leyes de derechos civiles. La Ley de Derechos 
Civiles no acabó por completo con el racismo. Hoy todavía hay evidencia de racismo. 
Sin embargo, sí logró avances significativos hacia la igualdad de derechos para todos 
gracias a los esfuerzos de numerosos héroes de los derechos civiles que defendieron 
el cambio legal y social. Hoy en día, la ley sigue vigente y se ha ampliado para 
proteger a estadounidenses con discapacidades, personas mayores y mujeres en el 
ámbito deportivo universitario. 

 
 


